
Coockiepolicy 
ProMeister Solution AS, org. nr. 917100462, ("Vi") bruker informasjonskapsler, 
web beacons, iFrames og lignende teknologier (samlet kalt 
"informasjonskapsler") for å forbedre din erfaring med oss. Vi bruker 
informasjonskapsler (cookie) på vår nettside promeister.no og i våre 
nettjenester. Her forklarer vi hvordan vi bruker informasjonskapsler og hvilke 
valg du kan ta angående våre informasjonskapsler. 

 

Hva er en cookie? 
Cookies er små tekstfiltre som består av bokstaver og sifre. Disse sendes fra vår 
eller våre partneres webservere og lagres på enheten din som beskrevet 
nedenfor. Vi bruker forskjellige typer som f.eks. 

 

• Øktinformasjonskapsler 
Dette er en midlertidig øktbasert informasjonskapsel som utløper når du 
lukker nettleseren din. 

• Permanente informasjonskapsler 
Informasjonskapsler som forblir på datamaskinen din til du sletter dem 
eller de utløper. 

• Informasjonskapsler fra første part 
Brukes vanligvis til å utføre grunnleggende funksjoner, som å holde 
brukeren logget inn på nettsiden eller huske artikler som ligger i 
handlekurven. 

• Tredjeparts informasjonskapsler 
Settes inn av andre leverandører via nettsiden. De gir deg vanligvis data 
for analyse eller reklameformål. De fleste av disse brukes for å samle inn 
brukerens persondata for å opprette profiler og målgrupper for 
markedsføringsformål. Eksempler på tredjepartstjenester: Google 
Analytics. (‘’GA’’), Facebook, Youtube, etc. som er knyttet til nettsiden. 

• Web beacons og piksler 
Er små gjennomsiktige grafiske bilder som kan være i e-poster vi sender 
til deg og bilder på nettsiden. Et web beacon er ofte et gjennomsiktig 
grafisk bilde, vanligvis ikke større enn 1x1 piksel, som plasseres på et 



nettsted eller i en e-post. Dette brukes for å se hvordan brukeren som 
sender e-posten eller besøker nettsiden oppfører seg. Web beacons 
brukes ofte i kombinasjon med informasjonskapsler (cookie) 

• iFrames 
En iFrame er et element som laster et annet HTML-element i en nettside. 
De brukes ofte til å bygge inn spesifikt innhold som eksterne annonser, 
videoer, tagger eller andre interaktive elementer på siden. Det er ofte en 
lenke via et vindu til en tredjepartsleverandørs nettside. 

• Lignende teknikker 
Teknologier som lagrer informasjon i nettleseren eller enheten din på en 
måte som ligner på informasjonskapsler og web beacons. 

• Lokal lagring og øktlagring 
Fungerer som permanente informasjonskapsler og 
øktinformasjonskapsler, men lagres lokalt på datamaskinen din og kan 
derfor ikke leses av en server. 
 

Hvorfor bruker vi cookies? 
Vi bruker session cookies og permanente cookies slik at promeister.no 
kan fungere som forventet. Nettstedet vil automatisk plassere de 
nødvendige informasjonskapslene som er nødvendige på enheten din og 
som brukes under besøket ditt. For eksempel plasseres 
informasjonskapslene slik at enhetens IP-adresse og nettleser kan 
gjenkjennes, slik at du ikke trenger å gjøre alle innstillingene på nytt ved 
neste besøk. Strengt nødvendige informasjonskapsler er satt til "alltid 
aktiv" og er nødvendige for promeister.no og for at våre grunnleggende 
tjenester skal fungere. 
 
Informasjonskapsler som brukes, er dermed for å forbedre tjenestene vi 
tilbyr, for navigering mellom produkter eller for å kunne målrette 
relevante annonser til deg. De kan være både første- og tredjeparts 
informasjonskapsler. Vi kategoriserer våre informasjonskapsler og deres 
bruk som følger: 
 

• Strengt nødvendige 
Informasjonskapsler sikrer at nettstedet kan brukes ved å passe på at 
grunnleggende funksjoner som navigasjon og tilgang til sikre områder på 



nettsiden kan brukes. Nettsiden fungerer ikke uten disse 
informasjonskapslene. 

• Funksjonelle informasjonskapsler 
Noen informasjonskapsler er nødvendige for et nettsted eller for at en 
funksjon på en nettside skal fungere. Du kan for eksempel ikke legge 
varer i en handlekurv eller foreta et online-kjøp uten disse 
informasjonskapslene. Hvis du ikke godtar informasjonskapslene vil du 
ikke kunne bruke nettsiden/tjenesten. Noen informasjonskapsler er for å 
forbedre brukervennligheten, f.eks. slik at du slipper å logge inn igjen ved 
hvert besøk eller endre innstillingene hver gang, f.eks. språkvalg og 
lignende. Disse informasjonskapslene samler ikke inn 
personopplysninger. 

• Analyse og statistikk-informasjonskapsler 
Statistikkinformasjonskapsler hjelper oss med å forstå hvordan du bruker 
nettsiden ved å samle inn og rapportere informasjon anonymt. 

• Markedsføringsinformasjonskapsler 
Brukes til å spore besøkende på ulike nettsider. Hensikten er å vise 
relevante annonser som er av interesse for hver enkelt bruker, som også 
gjør dem mer verdifulle for første- og tredjepartsannonsører. 
 
 

Oversikt over informasjonskapsler på Promeister.no 
Strengt nødvendige informasjonskapsler 

−  Navn på informasjonskapsel: PHPSESSID 
− Drevet av: Wordpress 
− Hnesikt: PHP-informasjonskapsel som lagrer tilstandsdata for en 

økt på webserveren 
− Levetid: For varigheten av nettlesingsøkten 
− Type: Strengt nødvendig 

 
Funksjonelle informasjonskapsler 

− Navn på informasjonskapsel: pll_language 
− Levert av: Polylang 
− Formål: Polylang bruker en informasjonskapsel for å huske språket 

som er valgt av brukeren når den kommer tilbake for å besøke 
nettsiden igjen 

− Levetid: 1 år 



− Type: Funksjonell 
 

Samtykke til informasjonskapsler 
Som nevnt ovenfor har vi strengt nødvendige informasjonskapsler 
når du besøker promeister.no for at nettsiden skal fungere. Vi vil 
bare plassere andre informasjonskapsler andre steder som ikke er 
nødvendige for at nettsiden skal fungere om du har gitt oss 
samtykke til å gjøre det. Disse informasjonskapslene hjelper oss å 
utvikle nettstedet og å gi deg relevant informasjon. 
 
Når du tillater informasjonskapslene på nettsiden, samtykker du til 
vår håndtering av informasjonskapslene som beskrevet i denne 
policyen og i samsvar med de norske reglene for 
informasjonskapsler. Finnes i lov (2022:482) om elektronisk 
kommunikasjon (‘’LEK’’).  
Videre bekrefter du at du har lest vår personvernerklæring og at 
du har mottatt informasjon om den personopplysningsbehandling 
som kan finne sted angående personopplysningene vi samler inn 
gjennom informasjonskapslene og andre lignende 
lagringsteknologier. 
 
 

Behandling av informasjonskapsler 
Noen informasjonskapsler samler inn personlig informasjon om 
deg. For mer informasjon om hvordan vi behandler dine 
personopplysninger samlet inn gjennom informasjonskapslene og 
lignende teknologi, se vår personvernerklæring: 
https://promeister.com/wp-content/uploads/ProMeister-Integritetspolicy.pdf 
 
 

Hvordan kan du kontrollere bruken av 
informasjonskapsler? 
Nettleseren eller enheten din lar deg vanligvis endre innstillingene 
for bruk og omfang av informasjonskapsler. Du kan for eksempel 
velge å blokkere alle informasjonskapsler, bare godta førsteparts 
informasjonskapsler eller slette informasjonskapsler når du lukker 
nettleseren. Gå til nettleseren eller enhetsinnstillingene for å finne 

https://promeister.com/wp-content/uploads/ProMeister-Integritetspolicy.pdf


ut mer om hvordan du justerer innstillingene dine for 
informasjonskapslene. 
 
Slett, tillat, og administrer informasjonskapslene i Chrome: 
https://support.google.com/chrome/answer/95647?hl=sv&co=GENIE.Platform%3DD
esktop 
 
Ta bort informasjonskapslene i Microsoft Edge 
https://support.microsoft.com/sv-se/microsoft-edge/ta-bort-
cookies-i-microsoft-edge-63947406-40ac-c3b8-57b9-
2a946a29ae09 
 

Endringer i retningslinjene for cookies 
Vi forbeholder oss retten til å gjøre endringer i denne policyen hvis 
det er endringer i lovlige krav. Cookipolicyen som publiseres på 
nettstedet når du besøker nettsiden er den som gjelder.  
Retningslinjene for informasjonskapsler ble sist oppdatert 2023-
09-06. 
 
 
 

 
 

 


